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Al Congresso saranno assegnati i crediti formativi ECM

XXXIX Congresso Nazionale Confronti in Pediatria

Trieste 3-4-5 dicembre 2026 
Centro Congressi della Stazione Marittima di Trieste

Giovedì 3 dicembre 
Confronti Giovani                                             FUORI ECM 
13.01   I Poster discussi col professore (binomio per binomio?)  
           Moderano E. Barbi, U. Ramenghi 
15.28   Che palle ‘ste sindromi! Ma che importante (utile!) oggi saperle  
           riconoscere a colpo d’occhio: binomio per binomio  
           Il prof. a disposizione è A. Selicorni  
           Introduce con un caso D. Ferrara e gli specializzandi 
16.29  Quando la nutrizione è difficile. Problemi di alimento, problemi 
           di deglutizione, problemi di digestione  
            Il prof. a disposizione è G. Di Leo 
           Introduce con un caso MG Pizzul e gli specializzandi 
17.30   Epilogo epigenetico…  
           Nutrizione tra alimenti e farmaci: intervento brillante in 14  
           minuti e 3 binomi L. Greco 
17.45   Una boccata d’aria e un bicchier d’acqua 
18.01   Il Quizzone degli specializzandi 
18.59  Fine dei lavori 
 
Venerdì 4 dicembre 
  8.21  Saluto delle Autorità 
  8.28  SESSIONE PLENARIA  
           Moderano A. Ventura, E. Barbi, G. Longo 
           Asma, ancora lui! Ma che c’è di (veramente) nuovo?  
           Vecchi e nuovi binomi a confronto L. Badina, R. Nenna  
           Introduce con un caso F. Fusco e uno/a specializzando/a 
  9.24  Marijuana a THC ad alta potenza: cosa deve sapere e saper fare 
           il pediatra (si faccia o no le canne anche lui). Binomi in scienza  
           e coscienza A. Albizzati, S. Carucci 
           Introduce con un caso G. Paloni e uno/a specializzando/a 
10.20  Vedo rosso: tutte le malattie eosinofile dall’alto al basso  
           Tavola rotonda a cura degli specializzandi (coordina S. Lega)  
           Introduce con un caso M. Minute e uno/a specializzando/a 

11.19    Caffè, aranciata e biscotti 

11.50   SESSIONI PARALLELE 
        ■ Ci sono novità che il pediatra non può non sapere! EBV e altri  
                 Virus più o meno…disonesti e minacciosi (anche qui tutto in  
                 qualche binomio e un po’ di pensieri ) 
                A. Tommasini, S. Ricci modera F. Marchetti  
                Introduce con un caso B. Amoroso e uno/a specializzando/a 
        ■ Qualcosa non funziona ma…li chiamiamo funzionali! Dolori,  
                 apatia, tik tok tics, incapacità a camminare e avanti così.  
                 Cosa deve sapere il pediatra dei disturbi funzionali (più o  
                 meno neurologici). Tutto naturalmente in pochi binomi 
                A. Skabar, A. Gagliano modera G. Cozzi 
                Introduce con un caso M. Contardo e uno/a specializzando/a 
        ■ Il pediatra e le ragioni medico legali all’epoca di whatsapp e  
                 dei social. Alla ricerca di buoni binomi e ottimi promemoria!  
                A. Aprile, D. Sambugaro modera I. Berti 
                Introduce con un caso A. Ravaglia e uno/a specializzando/a 
        ■ I poster degli specializzandi discussi col professore  
                Conducono A. Biondi, G. Maggiore 

12.55   Pranzo 

 

14.11    SESSIONE PLENARIA 
           Moderano E. Barbi, G. Maggiore 
           Infezioni Respiratorie Ricorrenti 2026:  
            problemi, binomi e trucchi che cambiano A. Amaddeo, C. Cherchi 
           Introduce con un caso F. Marolla e uno/a specializzando/a 
           Dolore e paura del dolore: del corpo e dell’anima. Cosa c’entra il 
           pediatra coi suoi binomi? G. Cozzi, F. Benini  
           Introduce con un caso E. Panontin e uno/a specializzando/a 
           Tutto il rene binomio per binomio F. Emma, M. Pennesi  
           Introduce con un caso G. Ventura e uno/a specializzando/a 

17.01    The e biscotti 

17.31    SESSIONI PARALLELE 
        ■ Linfonodo e linfonodi: vale sempre la pena stare sul pezzo:  
                 due binomi e un buon promemoria per non sbagliare 
                F. Marchetti, U. Ramenghi modera M. Rabusin  
                Introduce con un caso P. Pecile e uno/a specializzando/a 
        ■ Feci dure, feci molli, feci...a colori: un binomio per ogni  
                 situazione M. Bramuzzo, M. Martinelli modera S. Martelossi 
                Introduce con un caso R. Cavallo e gli specializzandi 
        ■ Riconoscere (e prevenire?) l’abuso fisico e morale. Tra segni  
                 di allarme e difficoltà di agire, alla ricerca di qualche binomio 
                 che ci guidi P. Ferrara, E. Barbi modera S. Carucci 
                Introduce con un caso I. Rosso e uno/a specializzando/a 
        ■ I poster degli specializzandi discussi col professore 
                Conducono A. Biondi, A. Taddio 
 

Sabato 5 dicembre 
SESSIONE PLENARIA  
  7.03  Ancora poster degli specializzandi discussi col professore 
  8.20  Tutto il neonato che il pediatra deve sapere: binomio per binomio 
           G. Corsello, L. Travan 
           Introduce con un caso A.G. Ruggeri e uno/a specializzando/a 
  9.12   Dermatite atopica 2026: tutto in una manciata di binomi  
           I. Berti, M. Cutrone 
           Introduce con un caso I. Giuseppin e uno specializzando… 
10.06  Alcol, violenza, droga ma anche…niente: in pronto soccorso e in 
           ambulatorio. Binomi per uscirne vivi: pediatri e ragazzi 
           F. Poropat, G. Abbracciavento 
           Introduce M. Orrù e uno/a specializzando/a 

11.00   Caffè rapido, all’italiana 

11.29   Febbri facili e difficili: il ritorno di un grande classico tra trucchi 
           e binomi utili al pediatra 
           A. Taddio, F. De Benedetti 
           Introduce con un caso R. Lualdi e uno/a specializzando/a 
12.22   Pediablob. Ovvero: Shake, rattle and roll!    
           G. Longo, E. Barbi, A. Taddio, A. Ventura: un pezzo a testa con o 
           senza binomio. Introduce in 2 minuti L. Basile (rockstar) 
13.09  Abbracci, arrivederci e…binomi d’affetto

Binomi, promemoria e trucchi del mestiere
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